J-Team TC Kaunitz

Bewerbung Young Generation Award 2023



Das sind wir



1. Vorsitzende 2. Vorsitzende
Georgina Labusch Julie Althans
17 Jahre 18 Jahre



Lucy Peitz Noah Hundertmark
17 Jahre 16 Jahre



Lina Kleinegesse Neele Witkowski Titus Kleinegesse
14 Jahre 14 Jahre 13 Jahre



Was wir machen

Unser J-Team besteht aus 7 Mitgliedern.
Gemeinsam haben wir es uns zum Ziel
gesetzt als junges und motiviertes Team
den Nachwuchs fur den Tennissport zu
begeistern. Gleichzeitig planen wir in enger
Zusammenarbeit mit dem Vorstand
sportliche als auch gemeinschattliche
Aktionen, um das Vereinsleben zu starken.
Um die Arbeit des J-Teams verbessern zu
konnen, nehmen wir gemeinsam an
Veranstaltungen sowie Videokonferenzen
des WTV tell.



Digitales J-Team

In regelmaligen Abstanden finden bel
uns digitale Meetings statt. Hier planen
wir die anstehenden Projekte. Hierbel
besprechen wir uns alle zwel Wochen
gemeinsam zu allgemeinen Themen.
Zusatzlich vereinbaren wir nach Bedarf
weitere Treffen, um anstehende Aktionen
ZU organisieren. Dabel setzten wir auch
auf den Rat unserer Cheftrainerin, die in
enger Zusammenarbeit mit uns steht.



Schnuppertraining

Seit der Grindung des J-Teams, organisieren wir jeden Samstag
das einstlindige Schnuppertraining fur die 3 bis 7 jahrigen
Kinder. Dabei bilden wir zu Beginn einen Sitzkreis, der dazu
dient eine lockere sowie lustige Atmosphare zu kreieren. Zudem
erhalten wir dabei Unterstiutzung von unserer Handpupppe
Isabella, die stets an der Seite der Kinder ist ;). Im Anschluss
daran leiten wir das Training mit einem spielerischen
Aufwarmprogramm ein. Sobald die Kinder sich aufgewarmt
haben, werden sie in kleine Gruppen eingeteilt. Wir teilen uns
dabei auf die Gruppen auf. An erster Stelle steht das Erlernen
des Ballgefuhls und der erste Kontakt mit dem Tennissport.
Spielerisch und kreativ nehmen wir die Kinder dabei an die Hand
und teilen unsere Leidenschaft fir den Sport. Zum Abschluss
beenden wir das Training mit mehreren Gemeinschaftsspielen,
bei denen auch die Kinder ihre Winsche auBBern kénnen. Nach
jeder Stunde durfen sich die Kinder einen kleinen Sternsticker
abholen, den sie auf die zugehorige Urkunde kleben. Nach
erfolgreicher Absolvierung von funf Trainingsstunden und der
damit verbundenen Vervollstandigung der Urkunde, darf sich
das Kind etwas aus unserer bunten Schatztruhe aussuchen.






Volksbanktunier

Seit vielen Jahren findet bei uns im Verein das Volksbankturnier statt.
Letztes Jahr haben wir in Zusammenarbeit mit der bisherigen Leitung
dieses Spalturnier das erste mal mit organisiert. Gesponsert wird es, wie
der Name schon verrat von der Volksbank. Das Turnier fand am Ende der
Sommersaison, im September statt. Das Konzept ist, dass immer ein
Erwachsener mit einem Kind zusammen spielt. Vormittags gab es eine
Gruppenphase. Pro Gruppe waren es etwa vier Paarungen. Die Doppel
wurden auf 20 Minuten Spielzeit begrenzt. Neben den Doppeln gibt es
immer zwei andere Spiele, die nicht auf den Tennissport bezogen sind,
wie zum Beispiel Basketball, Sackhupfen oder FuBballdarts. Beim letzten
Turnier gab es eine abgewandelte Form von Tic-Tac-To und ein
Luftballonspiel, bei dem es auf Geschicklichkeit ankam.

Da das Wetter an diesem Tag leider zu regnerisch war, konnte das Turnier
nicht wie geplant drauBen auf der Anlage stattfinden und mussten in die
Halle verlegt werden. Da dann nur 2 statt 7 Platzen zur Verfligung
standen, wurden die Doppel am Vormittag im Kleinfeld gespielt.

Wahrend der Mittagspause wurden die Ergebnisse der Gruppenphase
ausgewertet und zur Starkung gab es fur alle ein Grillbuffet.

Am Nachmittag haben dann die Gruppenersten im GroBfeld
gegeneinander gespielt. Dort wurde nach dem K.O. System gespielt, so
dass am Ende nur eine Paarung ubrig bliebt, die das Turnier dann
gewonnen hat. Fur das Jahr 2023 wird die Planung vollstandig von uns
Ubernommen.









Eltern-Kind-Aktion

Ein weiteres Highlight der Sommersaison bildete bei uns die
Eltern-Kind-Aktion. Hierbei sollten die Kinder, als auch die Eltern
mit in den Tag eingebunden werden. An erster Stelle stand dabei
der Spal3 und besonders das gegenseitige Kennenlernen der
Familien untereinander.

Zu Beginn starteten wir den Tag mit einem gemeinsamen \Warm-
Up sowie kreativen Spielen, bei denen Klein und Gro3 gemeinsam
Zeit miteinander verbrachten. Zudem wurden mehrere
Staffelspiele durchgefuhrt, bei denen das Teamwork sowie die
Geschicklichkeit der Teilnehmer auf die Probe gestellt wurde. Als
Hohepunkt wurde ein kleines Turnier veranstaltet, bei dem die
Kinder immer mit einem Elternteil gegen eine andere Konstellation
angetreten sind. Dabei wurde immer auf Zeit gespielt und der
anschlieBende Punktestand mit in die Wertung einbezogen.
Zusatzlich gab es eine Hupfburg, die natirlich in jeder freien
Sekunde von den Kids genutzt wurde. Nach dem sportlichen
Programm gab es selbstverstandlich auch ausreichend Starkung
in Form von Pizza, Kuchen und anderen Snacks. Als es langsam
dunkel wurde haben wir uns mit den Kindern auf eine
Nachtwanderung mit anschlieBender Schnitzeljagd begeben. Im
Anschluss daran haben wir das Programm in die Halle verlagert
und dort mit Musik, Nebelmaschine und Partybeleuchtung eine
kleine Disco veranstaltet, bei der alle zusammen getanzt haben.









Ubernachtung in der Tennishalle

Nach dem Eltern Kind Turnier machten sich die
insgesamt 20 Kinder ihre Betten zurecht, welche auf
dem Tennisplatz vertellt waren. Nachdem dies
geschehen ist, verabschiedeten sie sich von ihren
Eltern. Danach gab es ein freies Spielen, dabei
konnten die Kinder ihren Interessen freien Lauf
lassen. Von spielen mit Ballen wie beispielsweise
FuBball und Tischtennis bis hin zu Werwolf spielen.
Als sich der Tag dem Ende zuneigte schauten wir
gemeinsam einen Film mithilfe eines Beamers an der
Tenniswand. Fur manche Kinder war dies die erste
Ubernachtung abseits von Zuhause, die sie mit ihren
Freunden verbringen durften. Der Morgen begann
schon fruh fr die Uberaus motivierten Kinder, welche
bereits schon um 5 Uhr aufwachten. Wir begannen
zunachst mit ein wenig Sport am Morgen und
schnappten uns darauf alle unseren Tennisschlager
und spielten verschiedene Spiele in der gesamten
sowie getrennten Gruppe. Besonders hat ihnen das
Spiel ,,Bob fahren" gefallen. Im Anschluss gab es ein
ausgewogenes Fruhstuck.










C-Trainerschein von Georgina
Labusch

Am 01.11.2022 absolvierte unsere 1.
Vorsitzende im Rahmen einer Klausur und
einer Lehrprobe inhren C-Trainerschein.
Dabel wandte sie ihr erlerntes Trainerwissen
theoretisch als auch praktisch an und erhielt
so eine Woche spater das Ergebnis:
Bestanden & Voraussetzung fur die
Teilnahme am C-Trainerlehrgang ist die
Absolvierung des Basismoduls und das
Bestehen der Technikprifung bei der sich
Georgina fur den Bereich ,Leistungssport”
gualifizierte.



Trampolinhalle

Von dem Gewinn des 3. Platzes des Young Generation
Awards im letzten Jahr sind wir in die Trampolin Halle
gefahren. Wir vom J-Team haben mit 14 Jugendlichen,
Im Alter von 8-12 Jahren, am 25.03.2023 in Paderborn
den Aktivity Park besucht. Wir haben uns um 17:00
Uhr vor dem Eingang getroffen, sodass wir alle
punktlich um 17:30 Uhr auf die Sprungflache konnten.
AnschlieBend hatten wir eine Stunde zur Verfligung. In
der Halle gibt es groBe Trampolinflachen, mehrere
Ninja Pakoure, Wande an denen man hochspringen
oder klettern kann und verschiedene Ballspiele. Nach
einer Stunde war das Event vorbei und alle Kinder
wurden wieder abgeholt. Insgesamt hat das Event
allen sehr gut gefallen und alle hatten viel Spaf3 sich in
der Trampolin Halle auszutoben.






Reise zum Faaker See



Unser Oktoberfest



Unsere Teilnahme am Inside-Out




Unsere Welhnachtsfeier



Ausblick fur die nachsten
Monate

Auch fur die nachste Zeit sind wir
schon in Planung und Vorbereitung
fur weitere Projekte, wie z.B:

e das jahrliche Volksbankturnier

e Welitere Eltern-Kind-Aktion mit
Flohmarkt

» Weitere Ubernachtung

* Helfen und engagieren im
Tenniscamp






Ende

Wir hoffen, dass wir euch durch
diese Prasentation unseren Verein
und besonders das J-Team etwas
naher bringen konnten. Durch
unsere umfangreichen Aktionen
sowie Projekte bringen wir nicht
nur dem Nachwuchs den
Tennissport naher, sondern konnen
auch gleichzeltig aktiv das
Vereinsleben fordern.



