
AK Status Kriterien Anforderungen Fördermaßnahmen 
 

 
RED-TEAM 
Süderelbe 
 
U8 und 
jünger 

 
 
 
 
 

Red-Team 

 
 

 

- Sichtung 

- Entwicklungspotential 

- Punktspiel- oder  

Turniererfahrung 
 
 

 
- Regionstraining (min. 1x90 Min. + 

Vereinstraining) 

- Teilnahme am Blocktraining 

- Teilnahme an Regionsmeisterschaften 

- Teilnahme an 5 weiteren Turnieren (mind. 1 
Red Cup) 

- Teilnahme an Punkspielen 

- Teilnahme an 3 Red Cups ist Bedingung für 

die Einstufung in den Orange-A-Kader 

 

 
- Leistungsfördernde 

Gruppeneinteilung 
- Individuelles Training mit 

qualifiziertem Trainerteam 
(mindestens B-Lizenz) 

- 75% subventioniertes 
Blocktraining 

- Spielmöglichkeit in kleiner eigener 
Turnierserie 
 

 
ORANGE- 
TEAM 
Süderelbe 
 
U9 

 
 

 
 
Orange-Team 

A-Kader 

 
 
 

- Sichtung 

- Entwicklungspotential 

- Punktspiel- und  
Turnierergebnisse 

 

 
- Regionstraining (2x90 Min. + 

Vereinstraining) 

- Teilnahme am Blocktraining und 
Lehrgängen 

- Teilnahme an Regionsmeisterschaften 

- Teilnahme an 7 Turnieren, davon 5 Orange 

Cups 

- Teilnahme an Punktspielen 

- Platzierung Top 25 der Orange Cup 
Rangliste 

 

 
- Kaderspezifische 

Gruppeneinteilung 
- Individuelles Training mit 

hochqualifiziertem Trainerteam 
(Diplom-Trainer & B-Trainer) 

- Integriertes Konditionstraining 
- Zusatztrainingseinheit je nach 

Kapazität (mit FSJ-ler) 
- flexible Trainingsplangestaltung 
- Sommerblocktraining kostenlos 
- Betreute Turnierreisen 
- Sondermaßnahmen 

 

  
 
 

Orange-Team 
Perspektivkader 

 
 

 

- Sichtung 

- Entwicklungspotential 

- Punktspiel- und  
Turnierergebnisse 

 

 

- Regionstraining (mind. 1x90 Min. + 

Vereinstraining) 

- Teilnahme am Blocktraining 

- Teilnahme an Regionsmeisterschaften 

- Teilnahme an 5 Turnieren, davon 2 Orange 

Cups 

- Teilnahme an Punktspielen 
 

 
- Leistungsfördernde 

Gruppeneinteilung 
- Individuelles Training mit 

qualifiziertem Trainer (mindestens 
B-Lizenz) 

- Integriertes Konditionstraining 
- Spielmöglichkeit in kleiner eigener 

Turnierserie 
 

 



 
GREEN- 
TEAM 
Süderelbe 
 
U10 

 
 
 
 
 
 
 
 

Green-Team 
A-Kader 

 
 

 

 

 

- Sichtung 

- Entwicklungspotential 

- Punktspiel- und  
Turnierergebnisse 

 

 
- Regionstraining (2x90 Min. + 

Vereinstraining) 

- Teilnahme am Blocktraining ,Lehrgängen 
und Turnierreisen 

- Teilnahme an Regionsmeisterschaften 

- Teilnahme an 8 Turnieren, davon 6 Green 

Cups 

- Teilnahme an Punktspielen 

- Platzierung Top 25 der Green Cup 
Rangliste 

- Teilnahme an den TNB- 

Jüngstenlandesmeisterschaften 
 

 
- Kaderspezifische 

Gruppeneinteilung 
- Individuelles Training mit 

hochqualifiziertem Trainerteam 
(Diplom-Trainer + B-Trainer) 

- Integriertes kostenfreies 
Athletiktraining  

- Blocktraining kostenfrei 
- Kostenfreies organisiertes 

Matchtraining 
- Turnierplanung 
- Lehrgänge  
-  Betreute Turnierreisen 
- Zusatztrainingseinheit je nach 

Kapazität (mit FSJ-ler) 
- Flexible Trainingsplangestaltung 
 

  
 
 

Green 
Perspektivkader 

 
 

- Sichtung 

- Entwicklungspotential 

- Punktspiel- und  
Turnierergebnisse 

 

 
- Regionstraining (mind. 1x90 Min. + 

Vereinstraining) 

- Teilnahme am Blocktraining 

- Teilnahme an Regionsmeisterschaften 

- Teilnahme an 5 Turnieren, davon 3 Green 

Cups 

- Teilnahme an Punktspielen 
 

 
- Leistungsfördernde 

Gruppeneinteilung 
- Individuelles Training mit 

qualifiziertem Trainer (mindestens 
B-Lizenz) 

- Integriertes Konditionstraining 
 

 


